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Pedalando la Valtellina 
Il Cicloturismo e la Scoperta del Territorio 
 
 
Introduzione 
Importanza del cicloturismo come mezzo per scoprire il territorio, ammirare i suoi paesaggi e 
immergersi nei luoghi. 
 
Scenario 
Valtellina e Bicicletta: quale offerta turistica, quali prospettive, perché la bici può essere uno 
strumento affine alle caratteristiche del luogo e può sostenere la valorizzazione paesaggistica 
del territorio. 

 

● Turismo sostenibile, lento, di qualità  

● Supporta la destagionalizzazione e genera nuovo indotto 

● Contribuisce alla conoscenza del fondovalle, lontano e poco frequentato rispetto a mete 
turistiche più famose 

● È democratica e inclusiva (meno costosa, non necessita di lezioni per iniziare a praticarla, 
…) rispetto ad altre attività (coinvolge un vasto pubblico: da appassionati, ad amatoriali e 
famiglie, coppie, …) 

● Consente varie declinazioni, da Colico a Bormio, per tutti i tipi di bici (mountain bike, ebike, 

gravel, ecc…) 
 

Possibilità di legare ai percorsi un racconto lento di cultura, storia, enogastronomia, tradizioni 
nel viaggio attraversando il territorio. 
 
 
Lorenzo Gambetta: identikit del cicloturista  
Il viaggio come scelta, come presa di posizione ben definita, complessa, profonda. 
Viaggiare vuol dire vivere, mettersi in strada, gustare ogni metro per scoprire, riscoprire, la 
Valtellina metro dopo metro, entrando in contatto con le suggestioni di paesaggi nascosti, 
luoghi poco conosciuti, borghi antichi, tradizioni secolari. 
L'Adda disegna e plasma il territorio in cui scorre e, da sempre, ne scandisce, da una riva 
all'altra, i ritmi, i tempi, la vita. Tra parchi, boschi, ponticelli, passerelle, castelli, torri, paesi con 
case in pietra, non si attraversano solo territori e confini invisibili, ma anche stati mentali.  
 
Conclusioni 
Tramite Qrcode inviteremo a scaricare Valtellina Bike Magazine 2023 e condividerlo.  
 
Proposta: possibilità di iscriversi e organizzare brevi tour/escursioni con Lorenzo (modalità da 
definire: raccogliamo nominativi degli interessati?) 
 
Relatori 
Lorenzo Gambetta – cicloviaggiatore e scrittore – laurea in Giurisprudenza 

Valeria Puca – laurea in Tourism Economics and Management – Valtellina Turismo 

Paola Cottica – laurea in Economia e Commercio – Comunicazione Crédit Agricole Italia 

Guido Pelizzatti Perego - laurea in Architettura – Responsabile Comunicazione Arpepe 

 
 

https://www.valtellina.it/it/valtellina-bike-magazine

